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PASPOORT

Het paspoort dient
nog 6 maanden
geldig te zijn vanaf
datum van de
terugreis en een
visum is
noodzakelijk

VISUM

Het visum kunt u
verkrijgen bij

Embassy of the
Socialist Republic of
Vietnam

Nassauplein 12
2585 EB Den Haag
Tel 070 364 8917
Fax 070 364 8656

De visumafdeling is
dagelijks geopend
van 14:00 tot 17:00
uur

De kosten zijn 60€
(1 maand geldig).

VISUM AANVRAAG

Voor het aanvragen
heeft u nodig: een
pasfoto, een
aanvraagformulier,
paspoort en 60€. U
kunt dit
aangetekend
opsturen incl. een
aangetekende
retour envelop.
Eventueel kunt u
het aan de
ambassade
afgeven,ennala
2 weken is het
visum gereed.

Vergeet niet aan te
geven of u een
multiple of single
entry visum wilt.
Multiple entry kost
90€

GELD

De Vietnamese
valuta heet Dong,
afgekort tot VND. Het
is niet meer nodig om
USD mee te nemen.
De Euro is overal
inwisselbaar en
opnames in VND in
de geldautomaten is
steeds vaker
mogelijk. Eventueel
kunt u op het
vliegveld (in Saigon
rechts in de
aankomsthal) een
klein bedrag
inwisselen in VND,
en anders kan onze
hostess u de
dichtstbijzijnde ATM
aanwijzen.

De waarde t.o.v. de
Euro is ongeveer
26.000 vnd per 1
EURO en 19.500 per

1 USD. (januari 2011)

In de steden is
betalen met
creditcard steeds
meer mogelijk.

ATM

Bijna in iedere
middelgrote tot grote
stad, en zeker de
steden waar veel
toeristen komen vindt
u geldautomaten.
Het maximum bedrag
is 2.000.000 vnd. Je
kunt maximaal 3
maal per dag pinnen
dus een totale
opname van
6.000.000 vnd per
dag.

(Bij sommige resp.
3.000.000 en
9.000.000)

WISSELKOERS

Het volgende staatje
is misschien

RESTAURANTS

Voor een zeer
uitgebreid diner +/-
100.000 vnd incl.
drinken

De toeristen

restaurants en set
menu’s gemiddeld
70.000-90.000 vnd

Het meest dure en
exclusieve restaurant
in Saigon met een
Franse keuken, een
uitgebreid menu voor
ongeveer 1.500.000
pp excl. wijn.

Vietnamese koffie
8000-20.000

Bier 25-30.000
Frisdrank 10-15.000
Sigaretten 14-25.000

Hutspot en
bitterballen in Saigon
bij Royal Saigon
restaurant in Bui Vien
st.

KLEDING

Vietnam is een van
de grootste kleding
en schoenen
exporteurs ter wereld
en de prijzen zijn dan
ook zeer laag. B.v.
een maatpak van
Italiaanse Kasjmir in
Hoi An kost 200-250
euro. Het laten
maken van een japon
in Saigon 15-20 euro.

In Hoi An zijn vooral
Thu Thuy Cloth
Shop , 60 Duong Le
Loi en Phuoc An
Cloth Shop, ook in Le
Loi street bekend om
hun goede kwaliteit.

Wat u vooral zal
opvallen zijn de
vrouwen in Ao Dai.
Ze zijn er in alllerlei
kleuren en de
middelbare

TAXI - CYCLO -
MOTOBIKES

Taxi's voor b.v.
een rit van 5 km
ongeveer 60.000
vnd. Alles taxi's
hebben taximeters
dus de prijzen
staan vast.

Verder vindt u
overal cyclo’s
(fietstaxi's). Maak
wel een heldere
afspraak over de
prijs voordat u hier
gebruik van
maakt. (+/- 95.000
per uur)

Een ander veel
gebruikt lokaal
vervoermiddel zijn
de motobikes. (+/-
70.000 per 10
km.). Ook hier
geldt weer,
prijsafspraak
vooraf.

VIETNAMESE
KEUKEN

Als u van
Aziatisch eten
houdt is dit een
fijnproevers land.
De keuken is zeer
uitgebreid en er
wordt veel gebruik
gemaakt van
natuurlijke
producten. Het
nationale gerecht
is Pho, een soort
dunne
maaltijdsoep, veel
groente, vaak ter
plekke op tafel
mixen met de
bouillon. Er zitten
wel veel koriander
bladeren in, dus
de smaak is nogal
doordringend.

In restaurants zijn
de ‘set menu’s
aan te bevelen.
Het staat meestal
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Leges 2007

1 maand single 60
€, multiple 70 €

3 maanden single
70 €, multiple 100 €

6 maanden single
80 €, multiple 140 €

VISUM SERVICE
VIETNAMTRAVEL

1. Visum
autorisatie

Er is ook een
mogelijkheid om bij
ons een visum
autorisatie aan te
vragen. U krijgt dan
het visum direct
terug tijdens de
aanvraag bij de
ambassade. Stuur
hiervoor een mail
met de
paspoortgegeven
naar
info@vietnamtravel.
nl De kosten in
Nederland zijn
gelijk. Boekt u bij
ons een reis is deze
service gratis,
anders betaalt u 15
€

2. Visa on arrival

U krijgt dan het
visum bij
binnenkomst op de
luchthaven in
Vietnam, en de
procedure is als
volgt:

U mailt ons de
volgende gegevens:
paspoortnummer,
datum uitgifte,
vervaldatum, naam,
geboorte datum.
geslacht en
nationaliteit.

Wij zorgen dan voor
het verkrijgen van
een goedgekeurde

gemakkelijk te
onthouden

De prijzen zijn voor
de meeste zaken
aanzienlijk lager dan
in Nederland.

KRANTEN en
TELEVISIE

In de steden zijn vrij
veel buitenlandse
kranten te verkrijgen,
maar verwacht geen
Nederlandse krant.
Koop eens Vietham
News, een
Engelstalige
Vietnamese krant,
dan krijgt u een idee
wat de verschillen
zijn met de westerse
kranten. Vwb
televisie krijgt u In de
hotels naast de
Vietnamese zenders
ook CNN en BBC

AFDINGEN

Behalve in de grote
supermarkets en
warenhuizen is
afdingen normaal.
Koopt u iets op straat
of op een lokale
markt reken er dan
op dat ze u met vaak
met meer dan 100%
overvragen. Begin
gewoon met minder
dan de helft van de
vraagprijs. In de
andere winkels geldt,
staat er een prijs op,
is deze vast.

FOOIEN

In restaurants rond
de 10-25.000 vnd.
Het maandsalaris van
een serveerster is
ongeveer 50 euro per
maand. Een
kantoormedewerker/s
ter , universitair

geschoold ongeveer

schoolmeisje hebben
een witte als
schooluniform.

TELEFOON - POST

Telefoon 1 euro per
minuut, en de post
doet er gemiddeld 2
weken over.

Het internationale
toegangsnummer van
Nederland is 31. Het
internationale
toegangsnummer van
Vietnam is 84. Dus
VOOr €en nummer in
b.v. Den Haag belt u
003170
(abonneenummer).
Uw mobiel werkt in
Vietnam, maar niet
met alle prepaid
kaarten.

FOTO'S

Memory cards en
batterijen zijn
voldoende
verkrijgbaar. Het is
wel aan te raden om
uw foto’s af en toe op
cd te laten branden.

GEZONDHEID

Ga altijd voordat u
vertrekt voor de
meest actuele
informatie langs bij
de plaatselijke GGD.
Vaccinaties zijn niet
verplicht maar
meestal wordt
aanbevolen om
ingeeint te zijn tegen
DTP, Hepatitis A en
Buiktyffus en Gele
Koorts.

Door het verschil in
klimaat zult u de
eerste dagen moeten
wennen aan de hitte,
Drink dus veel en

niet op de kaart
dus u moet er
naar vragen. U
krijgt dan een
aantal schalen
met salades,
vleesl/vis, groente
en natuurlijk rijst of
noodles. Vooral de
lotussalade en
bananaflower
salade zijn een
delicatesse .

Bijna altijd kunt u
als dessert kiezen
voor een schaal
vers fruit. Door de
grote aantallen
visfarms in
Vietnam is bijna
overal verse vis en
schaaldieren te
verkrijgen. Vooral
garnalen en inktvis
vindt u op elk
menu. Probeer
ook eens de
zoetwatervissen
uit de Mekong
delta. Qua
vleessoorten
hebben eend en
kip de overhand.

Het brood lijkt heel
veel op de Franse
pistoletjes en
smaakt uitstekend.
In de toeristen
gebieden vindt u
veel pizzeria’'s en
de snelle
Europese keuken
(hamburger,
frites).

Omdat de streek
rond Dalat en ook
de Mekong delta
zeer vruchtbaar
zijn komt u totaal
onbekende
vruchten tegen.
Appels en peren
zijn ver in de
minderheid.
Probeer eens
Cham Cham
(verse lychees),
Longun, Mang
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visumaanvraag en
sturen u dit per post
retour. Dit formulier,
uw paspoort en 25
USD (50 USD mult.
entry) geeft u bij
aankomst op de
luchthaven aan de
douane balie en u
krijgt dan een
visumstempel in uw
paspoort.

Boekt u bij ons een
reis is deze service
gratis, anders
betaalt u 25 €

VLIEGREIS

Afhankelijk met
welke maatschappij
u vliegt is de netto
vliegtijd ongeveer
12 uur en de
meeste vluchten
komen in de
ochtenduren aan.
Door het
tijdsverschil van 5
uur (6 uur in de
wintertijd) betekent
het dat u
Nederlandse tijd
s’nachts aankomt.
Indien u niet heeft
kunnen slapen in
het vliegtuig is de
eerste dag in
Vietham een
vermoeiende dag.
Om die reden is
meestal het
reisprogramma op
die dag daarop
aangepast. De
terugreis is meestal
omgekeerd, u
vertrekt vanuit
Vietham s’'middags
of s’avonds en komt
in de vroege
ochtenduren
Nederlandse tijd
aan.

AANKOMST

Het eerste dat u zult

200 euro.
ELEKTRICITEIT

De spanning is 220V
en de Nederlandse
stekkers passen.
Omdat de
elektriciteitsvraag
groter is dan het
aanbod kan de
stroom wel eens
uitvallen. De meeste
4/5 ster hotels
hebben dan ook een
eigen noodstroom
voorziening

DRINKWATER

Kraanwater is niet
drinkbaar (tenzij het
staat aangegeven).
Tandenpoetsen met
kraanwater is geen
probleem.

Gebruik dus overal
mineraal water
(5000vnd, klein -
12000vnd, groot).

AUTO-BUS-TREIN-
VLIEGTUIG

De tours van
Vietnamtravel zijn
meestal met prive
vervoer. Wij
gebruiken hiervoor
Voor 2 personen een
toyota 4wd met 7
zitplaatsen en voor
meer personen een
Mercedes bus 16
seater. Alle met
individuele airco en
erg comfortabel.

Reist u op eigen
gelegenheid dan zijn
er een aantal
mogelijkheden. Per
vliegtuig met stops in
Hanoi, Danang, Hue,
NhaTrang en Saigon,
Dalat en Phu Quoc.

Een goedkoper
alternatief is de trein.
Twee keer per dag

vermijdt lange
wandeltochten in de
felle zon.

Neem altijd een
kleine huisapotheek
mee met de meest
voorkomende
medicijnen. De lokale
medicijnen zijn over
het algemeen goed
maar het zal u moeite
kosten u
verstaanbaar te
maken.

MALARIA

Een veel
voorkomende vraag
is hoe het zit met
Malaria in Vietnam.
Hoewel het nog wel
voorkomt zijn de
meeste gebieden
malariavrij. Alleen in
de binnenlanden en
in het noorden kan
het nog voorkomen.
De kuststreken en de
grote steden zijn
malariavrij. Dus
alleen als u gaat
overnachten in de
kleine dorpjes in de
binnenlanden is het
misschien nodig om
malaria tabletten te
gebruiken, maar ga
altijd naar de GGD
voor de juiste
informatie.

Om het risico te
verminderen is het
aan te raden om
s'avonds uw armen
en benen bedekt te
houden enin te
smeren met b.v.
Deet. Overnacht u in
een van de lokale
dorpjes van de
bergvolken gebruik
dan ook een
geimpregneerd
muskieten net.
Muskieten steken
alleen s'avonds en
s'nachts. Op basis

cuc.

Gedurende uw
tour hebben wij
getracht om
zoveel als
mogelijk de beste
restaurants uit te
zoeken met veel
regionale menu’s.
Aan het einde van
de reis heeft u dan
ook een goed idee
van de
Viethamese
keuken.

INTERNET

De meeste hotels
hebben pc’s en
internet ter
beschikking van
hun gasten, maar
ook in de steden
en dorpen vindt u
voldoende internet
café’s. Adsl is
steeds meer
aanwezig dus de
verbinding is
meestal goed.

VERKEER

De straat
oversteken vereist
een bepaalde
techniek. Ga er
vanuit dat het vol
is met motobikes,
en ze komen van
alle kanten, zelfs
tegen het verkeer
in. Wacht even tot
het iets minder
druk is, en steek
langzaam over,
kijkend naar het
verkeer wat u
tegemoet komt.
Loop niet te snel
of maak een
onverwachte
beweging. U merkt
dan dat de
motobikes rustig
VOoor en
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opvallen bij
binnenkomst in
Vietnam i s dat het
immigratie
personeel waar u
uw passpoort dient
te overleggen in
onze ogen niet echt
vriendelijk overkomt
en ook nog zeer
traag werkt, verliest
u dus uw geduld
niet en vergeet niet
dat deze houding
zeker niet
exemplarisch is
voor de Vietnamese
bevolking. Het zal
eerder te maken
hebben met
restanten van de
oude politieke
cultuur. Ook hier
geldt, staat u achter
in de rij is de
wachttijd langer.

Bij het verlaten van
de aankomsthal
staat buiten onze
hostess te wachten

met uw naambordije.

Vanaf dat moment
zal zij u verder
begeleiden. De rit
vanaf het vliegveld
naar het centrum
duurt ongeveer 30
minuten in Saigon
en 60 minuten in
Hanoi.

Bij de terugreis
dientula 2 uur
voor vertrek in te
checken. De
wachtruimtes zijn
comfortabel en er
Zijn een aantal
winkels. De prijzen
Zijn duurder dan in
de steden.

TAAL

Door de Franse
kolonisatie is de
geschreven taal
veranderd van een
Chinese schrijfwijze

vertrekt er uit Hanoi
of Saigon een trein

naar resp. het zuiden

en het noorden. Het
duurste kaartje is
voor een zgn.
softsleeper 4
persoons cabine.

Als laatste kunt u
natuurlijk de bus
nemen. Meestal
boeken reizigers de
zg. cafe bussen die
continu tussen het
noorden en het
zuiden op en neer
rijden en op vele
plaatsen stoppen.

Een paar
voorbeelden en
uitgebreide info bij
vervoer

Hanoi-Saigon bus 39

€

Hanoi-Saigon trein 71

€

Hanoi- Saigon vl. 120

€

(prijzen onder
voorbehoud)

BAGAGE

Bij een binnenlandse

vlucht worden er
bagage stickers op
uw ticket geplakt.
Bewaar deze goed
want bij de uitgang
kunnen deze
vergeleken worden
met uw bagage.

van uw
tourprogramma kan
de GGD u verder
adviseren.

ARTSEN en
ZIEKENHUIZEN

Hebt u een arts nodig
neem dan in ieder
geval ook contakt op
met ons kantoor in
Saigon. Indien nodig
komt er dan iemand
naar u toe omu
verder te assisteren.
Alleen de grote
ziekenhuizen in
Saigon en Hanoi
hebben een
aanvaardbare
kwaliteit, maar soms
is het aan te raden
om naar Bangkok of
Singapore te gaan.

CULTUUR
VERSCHILLEN

Vietnamezen zijn
zoals vele Aziatische
volkeren zeer
vriendelijk, Dit heeft
natuurlijk ook te
maken met de
boeddhistische
achtergrond. Indien u
iets vraagt is het
echter voor hen zeer
moeilijk om nee te
zeggen. U krijgt
meestal dan een
ontwijkend of geen
antwoord, Wel zijn ze
zeer behulpzaam.
Qua kleding en
omgangsvormen zijn
Vietnamezen vrij
conservatief.
Uitgebreid kussend
begroeten wordt niet
op prijs gesteld,
zeker bij vrouwen
niet.

STEDEN
Hanoi en Saigon zijn

achterlangs
passeren. Herhaal
deze manier op de
tweede helft van
de weg. Ga er ook
vanuit dat er geen
enkele garantie is
dat het verkeer
stopt voor een
rood licht, blijf
alert.

Kinderen maar
ook volwassenen
zullen u vaak
benaderen om wat
te verkopen,
sigaretten, brillen,
aanstekers,
bloemen. Ook
schoenenpoetsers
zult u regelmatig
tegenkomen. Een
‘nee dank u’ moet
meestal een paar
keer herhaald
worden. Zoek
geen oogcontact
als u per se niets
wil kopen, blijf dan
zo onverschillig
mogelijk.

Ondanks dat de
meeste toeristen
dit niet
aangenaam
vinden, bedenk
altijd dat dit voor
de verkopers hun
enige middel van
bestaan is, en
vaak niet meer
oplevert dan 20-30
euro per maand.

Overal ziet u
kleine vitrines
langs de weg met
voedsel. Omdat
onze Europese
magen niet
gewend zijn aan
dit meestal niet al
te hygiénisch
bewaarde
voedsel, enu
liever geen enkel
risico wilt lopen
vermijdt iets van
langs de straat te
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naar een europese.
De spreektaal is
echter hetzelfde
gebleven. Er zijn
maar zeer weinig
woorden zie enige
associatie
oproepen. Een paar
basis woorden zijn
misschien wel te
onthouden en ik zal
ze fonetisch
noemen;

hartelijk bedankt -
kamung roknew /
hallo - chau /
hoeveel kost dit -
ban joe tin / de
rekening aub - ting
ting / een koffie -
cafee / menukaart -
takdun / hoe ver is
het - bau sa / 1-2-3-
4-5-6-7-8-9-10 /
mom-hai-baa-bom-
naam-saoo-bai-
taam-tjen-moi

Beter is natuurlijk
om een kleine
Vietnamese taalgids
aan te schaffen en
vast te oefenen in
het vliegtuig.

miljoenensteden en
niet te vergelijken
met welke
Nederlandse stad
dan ook. Vooral het
verkeer is chaotisch
en produceert veel
luchtvervuiling. Zeker
de eerste paar dagen
zult u moeten
wennen aan de
luchtkwaliteit, vooral
in de spits. Af en toe
een fles water kopen
onderweg is aan te
bevelen. Reist u met
onze van'’s of auto’s
behoort water tot de
standaard uitrusting.

eten. Wilt u het
toch proberen,
doe het dan voor
de middag anders
ligt het te lang in
de zon.

De restaurants zijn
aanzienlijk beter
en zonder risico.
Fruit is zonder
problemen
eetbaar maar
schil/was het wel.

Als u in Vietnam
bent, ongeacht of
u bij ons geboekt
heeft, kunt u
altijd voor info
langskomen in
ons kantoor in
Saigon.

Vietnamtravel

228 Bui Vien
Dist. 1.
Tel: +84 (0)8

39201377







